
25-28 ноября в нидерланд-
ском Дордрехте проходил 
4-й этап Кубка мира по
шорт-треку. На этапах Кубка
мира происходит отбор силь-
нейших спортсменов для
участия в Олимпиаде. Сле-
дующие зимние ОИ состо-
ятся в Пекине уже в феврале
2022 года.

В 4-м этапе Кубка мира
участвовала рыбинская
спортсменка Елена Сере-
гина. Дистанцию 500 м она
преодолела за 42,7 секунды.
Наша землячка завоевала
бронзу. И установила новый
рекорд России.

Медаль Серегиной уве-
личила шансы спортсменки
на участие в зимней Олим-
пиаде в Пекине. Список
олимпийцев станет известен
уже в декабре.

Напомним, это первая
личная медаль для Елены
Серегиной на этапах Кубка
мира. До этого было команд-
ное золото в смешанной
эстафете 2000 м на 2-м этапе
Кубка в японской Нагое.

Более того, 20-летняя де-
бютантка Серегина един-
ственная среди российских
девушек завоевала медаль на
КМ-2021. Она принесла в
копилку сборной России
четвертую медаль.

Спортсменка из Рыбинска
поделилась впечатлениями с
порталом «Матч ТВ»:

— Это моя первая индиви-
дуальная медаль на Кубке
мира. Конечно, очень рада.
Мне хорошо бежалось и на
первом этапе Кубка мира,
потом немного устала, но на
четвертом этапе удалось под-
няться на пьедестал. По-

началу нервничала, когда
стартовала с более титуло-
ванными соперницами, но к
четвертому этапу КМ приба-
вилось уверенности.

Вторая участница Кубка
мира из Рыбинска спорт-
сменка Анна Вострикова,
подающая большие на-
дежды, достойно выступала
три первых этапа. Но в Вен-
грии в ходе ежедневного
теста на ковид у нее выявили
заражение. К сожалению,
перспективной спортсменке
пришлось сойти с дистан-
ции.
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Вней будет рассказы-
ваться о возможностях
и механизмах госу-

дарственной защиты и вос-
становления прав и свобод,
об историях реальной по-
мощи людям. Кроме того,
Уполномоченный будет отве-
чать на вопросы жителей.

– Сергей Александрович, в
чем заключаются основные за-
дачи Уполномоченного по пра-
вам человека?

- Во-первых, это содей-
ствие соблюдению на терри-
тории Ярославской области
прав и свобод человека и
гражданина, восстановлению
нарушенных прав и свобод.
Основной механизм реализа-
ции этой задачи – работа с
жалобами, проведение прове-

рок по обращениям, выявле-
ние фактов нарушений прав и
побуждение органов власти и
местного самоуправления к
их скорейшему и полному
восстановлению. Каждый год
я получаю и рассматриваю
порядка двух тысяч обраще-
ний, как индивидуальных,
так и коллективных. А за весь
период деятельности, как мы
недавно подсчитали, я рас-
смотрел 15 419 обращений о
защите прав и свобод. С уче-
том коллективных обращений
за указанный период к Упол-
номоченному обратились 
61 042 человека. 

Во-вторых, в мои задачи
входит подготовка и направ-
ление предложений по совер-
шенствованию механизма
защиты прав и свобод в
нашем регионе. Это, напри-
мер, предложения по внесе-
нию изменений в законода-
тельные и иные нормативные
акты, если такие изменения
позволят более эффективно
реализовывать и охранять

права и свободы. Наконец,
важная задача – правовое
просвещение и информиро-
вание населения о правах и
свободах и путях их соблюде-
ния и защиты. Ведь многие
плачевные ситуации, в кото-
рых люди оказываются, про-
исходят именно от незнания
своих прав или недостаточ-
ной о них осведомленности!
Этой цели служит созданный
в аппарате Уполномоченного
информационно-просвети-
тельский комплекс «Имеем
право!», который включает
телевизионные и радиопро-
граммы, ежемесячную газету
«Вестник Уполномоченного
«Имеем право», многочис-
ленные брошюры, буклеты,
листовки по разным вопро-
сам защиты прав, которые
издаются в серии «Библио-
тека Уполномоченного», ин-
формирование на
интернет-ресурсах – офици-
альном сайте up76.ru и в со-
циальных сетях – и, конечно,
сотрудничество с региональ-

ными и муниципальными
средствами массовой инфор-
мации.

- По каким вопросам граж-
дане обращаются к Вам чаще
всего?

- Больше всего люди жа-
луются на нарушение соци-
альных и экономических
прав. Самая весомая доля об-
ращений — около четверти —
по праву на жилище, причем
по всем сегментам — это рас-
селение ветхого и аварийного
жилья, реализация государст-
венных программ по обес-
печению жильем,
предоставление жилья детям-
сиротам, ремонт жилья, жи-
лищно-коммунальные услуги,
благоприятные условия про-

живания и т.д. Эта проблема-
тика уже много лет удержи-
вает первое место в
«антирейтинге».

На втором месте — право на
социальное обеспечение: по-
собия, социальные выплаты,
средства реабилитации для
инвалидов. На третьем —
право на доступ к правосу-
дию. Здесь жалуются на ра-
боту дознания и следствия, на
суды, на судебных приставов.
На четвертое место в этом
году поднялось право на
охрану здоровья, конечно, не
без влияния пандемии, обост-
рившей множество проблем в
сфере здравоохранения. На
пятом месте — право на труд. 

Уполномоченный по правам человека в Ярославской
области Сергей Александрович Бабуркин запускает
новую рубрику в печатных изданиях муниципальных
районов Ярославской области

Имеем право! 

Бронзу Кубка мира по шорт-треку
взяла Елена Серегина

Верстка: В. Касимовский; корректор О. Самылина

Как обратиться к Уполномоченному 
по правам человека в Ярославской 
области Сергею Бабуркину?

- записаться на личный прием по телефону 
(4852)78-60-32;

- направить письменное обращение по адресу:
150000, г. Ярославль, ул. Революционная, д. 28;

- направить электронное письмо по адресу:
upch@yarregion.ru;

- направить обращение через круглосуточную 
интернет-приемную на сайте www.up76.ru, 
заполнив специальную форму;

- оставить сообщение на официальных страницах
Уполномоченного по правам человека в Ярославской
области в социальных сетях Facebook и ВКонтакте. 

Олимпиада для нее
стала еще ближе

Юлия ГАЛАНЦЕВА

Елена Серегина бежит 500 м в ДордрехтеНаграждение в Дордрехте

Елена в эстафете. Номер шлема 141
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